Klub sportujicich duchodcu
je republikovy unikat

KOSTELECN. O. - Sportovni : u nds se nenajde seniorsky
klub Senior v Kostelci nad Orli- : klub, kde by se schézeli byvali
ci je zfejmé republikovym uni- : aktivni sportovci z tolika riz-
kitem. V zidném jiném mésté : nych sportovnich odvétvi. >>3



Kostelecky klub sportujicich
duchodcu je republikovy unikat

Sport klub Senior Kostelec
nad Orlici letos oslavil
patnacté vyroCi zaloZeni.

IVAN PIVEC

KOSTELEC N. O. - Spor-
tovni klub Senior v Kostelci
nad Orlici je pravdépodobné
republikovy unikdt. V 2zdd-
ném jiném mésté u nds se
nenajde seniorsky klub, kde
by se schazeli byvali aktivni
sportovci z tolika raznych
sportovnich odvétvi.

Tti kostelecti duchodci,
vSichni vyslouzili sportovci,
se Casto potkdvali na namés-
tf, debatovali a sledovali ruch
kolem.

»olovo dalo slovo a zacali
jsme se pravidelné&ji schazet.
Bylo nds pét Sest. Postupné
nds ptibyvalo, az jsme se sesli
v poctu dvaactyriceti a jeden
z nas fekl, ze by to chtélo za-
lozit n€jaky klub. Tak jsme za-
lozili senior klub,“ vzpomind
Jindrich Falta, ktery je podle
nazoru dal$ich c¢lent klubu
hlavni hybnou silou.

Je to byvaly gymnasta, hral

~ volejbal, ale hlavné se véno- :

val atletice.

Klub se rozrustal, nejprve
na dvaasedmdesit ¢lent, dnes
¢itd osmaosmdesat ¢lend.

»VSichni ¢lenové od mld- .

di sportovali, reprezentovali
nase meésto. Proto jsme se
nazvali Sport klub Senior. Vé-
kovou hranici pro vstup jsme
si stanovili na pétapadesat
let pro Zzeny a $edesit let pro
muze. Schdzime se a imérné
naSemu véku sportujeme,”
vysvétluje Falta.

Kolo, kuzelky
i vyhlidkové lety

Clenové klubu naptiklad
podnikaji cyklistické vylety
z Kostelce na Vrbici. Tam pak
v klubovné nejen vzpominaji
na pocdtky stolntho tenisu

v Kostelci, ale také si ho za-

hraji.

V mistnich télocviéndch
soutézi v hodu na kos, jez-
di do rychnovské kuzelny,
v Novém Mésté nad Metuji
se ucastni vyhlidkovych letu.
Letos maji v pldnu i deseti-
metrové kopy na fotbalovou
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1 od svého zalozeni

EXSPORTOVCI,
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KTER{ REPREZENTOVALI A LESTE I

QO Clenové Sport klubu Senior. Zleva Frantisek Krch, Jana Hartmanova a Jindfich Falta.
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stfileji i pukem na hokejovou
branku.
Velkou oslavu usporddali
¢lenové klubu letos v dnoru.
»olavili jsme patndcté vy-
ro¢i zalozeni a clenu priSlo

sestapadesdt. V. programu .
" nechybélo taneéni vystoupe-

ni, cviceni dévcat ze Sokola,
hrdl big band. PtiSel nds po-
zdravit také starosta mésta
a starosta zdejstho Sokola.
Zaslouzilym ¢lenum jsme
preddvali ocenéni za préci
v nasem hnutf,“ fikd soucas-
nd predsedkyné klubu Jana
Hartmanova.

Povoldnim je télocvikdrka.
Kromé toho je ¢lenkou Soko-
la a byvalou aktivni volejba-
listkou.

»~K patndctému vyroc¢i

- jsme pfipravili také tii pane-

ly s fotografiemi naSich cle-
nu od roku 1998 az do roku
2012. Panely byly vystave-
ny v klubu Rabstejn a také
ve vyloze jednoho obchodu
na namesti,“ upozornuje c¢len
vyboru klubu FrantiSek Krch,
ktery je trenérem cykloturis-
tiky i orienta¢niho béhu.
Préce na vytvofeni panela

. trvala rok. Klub md za sebou °

su vztahujicich se k jednotli-
vym akcim a sportam.

Besedy se sportovnimi
osobnostmi

K _cinnosti klubu _patii
- 1 pravidelné besedy, a to ne-

jen s regiondlnimi sportovci.

»Méli jsme tu tfeba slav-
né hokejisty Vladimira Mar-
tince, Jana Suchého a Jana
Hrbatého, fotbalistu Frantis-
ka Veselého, tenistku Hanu
Sukovou a dalsi. Letos chys-
tdme besedu se zndmym
sportovnim  komentdtorem
Robertem Zarubou,“ prozra-
zuje Hartmanov4.

Nékteti ¢lenové klubu se
pravidelné tcastni akci Spor-
tovniho klubu Turista, které
pfipravuje Frantisek Krch.
Zédjem je predevSim o trasy
v okoli, tfeba do Orlickych
hor nebo jinych mist.

Protoze cas je netiprosny
a néktefi clenové z klubu od-
chdzeji, je potfeba dopliovat
pocetni stav klubu.

»onazime se ziskdavat mlad-
81, ty, ktefi uz dovrsili poza-
dovany vék. Vime o nich a oni
védi o nds. Kdyz za ndmi né-

nds vstoupit, dostane ptihlads-
ku, zaplati clensky prispévek
a stane se nasim ¢lenem,“ vy-
svétluje Hartmanova.

Zajem o sport upada

Sportovci seniofi  sleduji
upadajici zdjem zejména mla-
dych lidi o sportovni vyziti.

»U nds ve mésté se v do-
bach naseho mlddi rozvijelo
jednadvacet sportt. Tehdy tu
byly dvé télocvicny. Dneska
je tu Sest télocvi¢en a sporti
jen osm. Dfiv se sportovalo
vic, dneska se lidé uz bavi né-
¢im jinym,“ fikd Falta.

Tteba sokolské slety, jed-
notné cviceni, to uz pry mladi
viibec nechdpou. Kolektivni
sporty je neldkaji, a pokud

- je viibec néjaké zajimaji, pak

spi$ individudlni.

»Masovd télovychova upa-
dd. Ve skolach je to také
tak. Kdo muze, ten se z té-
locviku omluvi, rodi¢e mu to
podepisi. Co by se namdhal.
Neni také dostatek zapale-
nych ucitelt a cvicitel, kte-
1 dovedou mladé pro sport
nadchnout. Déti si dnes ra-
déji pujdou domu sednout




v Novém Mésté nad Metujf
se tdcastnf vyhlidkovych letd.
Letos maji v pldnu i deseti-

metrové kopy na fotbalovou
brdnu a na parketédch ve Sdru-
7eném klubu Rabstejn pfi v§-
roénich schiizich ¢ oslavach

ktery je trenérem cykloturis- :
. &, ty, ktefi uz dovrsili poza-

tiky i orienta¢niho béhu.
Préce na vytvofeni paneld

trvala rok. Klub md za sebou

rovnéz dva vydané almana-

chy. Ten obsdhlejsi je plny °
fotografii, vzpominek a dopi-

monazime se ziskavat miad-

dovany vék. Vime o nich a oni
védi o nds. Kdyz za ndmi né-
kdo ptijde, dotdZeme se ho,
v jakém sportu reprezentoval
mésto. Kdyz md zdjem mezi

nycil ucliiciu a4 Cvitiicld, nies
#1 dovedou mladé pro sport
nadchnout. Déti si dnes ra-
déji pujdou domu sednout

- k poéitadi, nez by Sly tfeba

béhat za balonem,“ dodava
Hartmanova4.



